*C 6 Technique Femme : I'axe et son contréle pendant la danse, la dissociation comme mouvement fondamental
*C 7 Technique Homme : le contréle du poids et le guidage
*C17 Technique Femme : posture - Comment trouver I'équilibre avec des talons - Différents types adornos/comment les

incorporer dans

la danse

*C 18 Technique Homme : posture et exercices de dissociation - Exercices avec adornos - Lapices, cruces y enrosques
*C 28 Technique Femme : mouvements circulaires
*C 29 Technique Homme : marche et musicalité

*C 48 Technique Femme : travail de la jambe libre et de la jambe d’appui
*C 49 Technique Homme : travail de la jambe libre et de la jambe d'appui
*C 64 Technique Femme : fioritures, quand les improviser ?
*C 65 Technique Homme : développer un bon guidage / intention
*C 84 Technique Femme : utilisation de I'axe et équilibre - Posture et points de connexion pour suivre un guidage -
Fioritures
*C 85 Technique Homme : pivots, connexion, dissociation
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